Il Progetto FED adottato dalla Regione
(D.A. Salute 2507 del 30 dicembre 2013)
si fonda su due assunti importanti: il dato
epidemiologico relativo a sovrappesolobesita
in Sicilia e la provata efficacia della dieta
alimentare mediterranea nella prevenzione
delle malattie cronico-degenerative. Frutto
della collaborazione tra area sanitaria,
scolastica e agroalimentare il progetto
tende a diffondere capillarmente in Sicilia
i principi di un’educazione alimentare
sana e sostenibile, improntata a contenuti e
azioni di evidenza scientifica. Sono previste
Jasi diverse di formazione, comunicazione
e ricerca, monitorate dalla Regione.
La fase di 1° livello abilitera formatori
qualificati di aree professionali differenti
in materia di educazione alimentare; la
fase di 2° livello sara riprodotta nelle
ASP siciliane per formare educatori
qualificati, impegnati a livello provinciale;
la fase operativa integrera il lavoro di rete
allo studio epidemiologico sul territorio
e a un’attivita di valorizzazione e tutela dei
prodotti tipici e delle imprese del territorio
siciliano secondo indirizzi di prevenzione
primaria.

Un progetto di Promozione della Salute
ambizioso che guarda a EXPO 2015
“Nutrire il pianeta, Energia per la vita”,
coinvolgendo gli stakeholder e i cui
indirizzi di attuazione verranno illustrati
da personalita di spicco nel settore.
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Relatori e Moderatori

Lunedi 24 Febbraio - Programma

Alonzo Elena

Berrino Franco
Caltabiano Pier Sergio
Carruba Giuseppe
Carruba Michele
Cerami Francesca

Di Fiore Pietro
Falconeri Maria Daniela
Ferro Maria Paola
Ficile Alessandro
Garosci Riccardo
Gentile Maurizio
Hassan Carlo

Leonardi Francesco
Mangia Marina

Navarro Sandels Cristiano
Requirez Salvatore
Salviato Nicoletta
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8,30 - Saluto delle Autorita:

Dott.ssa Lucia Borsellino

Assessore Regionale alla Salute

Prof. Roberto Lagalla

Rettore Universita degli Studi di Palermo
Avv. Ignazio Tozzo

Dirigente Generale DASOE

Dott.ssa Maria Luisa Altomonte
Direttore Ulfficio Scolastico Regionale
Prof. Rosolino Arico

Preside IPSSAR Piazza Palermo

9,00 - Apertura dei lavori

Salvatore Requirez

Dirigente Servizio Promozione Salute
Presentazione del Progetto FED

Riccardo Garosci

Presidente Comitato “Scuola EXPO 2015
Ministero dell’Istruzione e Ricerca Scientifica
Il tema della nutrizione e la Scuola

Lettura Magistrale
Ore 940 -10,20
Prof. Franco Berrino
La prevenzione delle malattie cronico-degenerative
con la Dieta Mediterranea

Prima sessione
Moderatori: Francesco Vitale e Salvatore Requirez

10,20 - Giuseppe Carruba
Il progetto scientifico: un modello di prevenzione

primaria su base alimentare

10,40 - Maria Daniela Falconeri

Il progetto Formativo FED

11,00 - Pausa caffe

Seconda Sessione

Moderatori: Nicoletta Salviato e Maria Paola Ferro

11,30 - Elena Alonzo
Rete preventiva territoriale e fase operativa
del progetio FED

11,50 - Francesco Leonardi

Disturbi del Comportamento Alimentare e Obesita:
le due facce della medaglia

12,10 - Pietro Di Fiore
Rete delle UU.QO. di Dietetica e Nutrizione Clinica
per la cura dell’Obesita

12,30 - Pausa pranzo

14,30 - Cristiano Sandels Navarro
Le Linee Guida per l'educazione alimentare
nella scuola italiana

14,50 - Marina Mangia
Il ruolo dell’area agronomica

15,10 - Dibattito

Tavola Rotonda
Ore 1530 - 17 30
Alimentazione, Salute e Sviluppo
Moderatore: Carmelo Nicolosi

Pier Sergio Caltabiano

Direttore Formazione CEFPAS - Caltanissetta
Maurizio Gentile

Ufficio Scolastico Regionale - Palermo

Carlo Hassan

Presidente Nazionale AM.I.R.A.

Michele Carruba

Direttore Centro Studi e Ricerca sull’ Obesita,
Universita di Milano

Francesca Cerami

Istituto IDiMed - Palermo

Alessandro Ficile

So.Svi.Ma - Palermo

17,30 - Chiusura Lavori
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Palermo, 24 Febbraio 2014
SCHEDA DI ISCRIZIONE

COGNOME

NOME

ENTE

QUALIFCA

SPECIALIZZAZIONE

@ SPECIALIZZIANDO (in

STUDENTE (in

INDIRIZZO

CITTA’

CAP PROV.

TEL.

CELL.

E-MAIL

CODICE FISCALE

DATA

FIRMA

Si prega di

inviare a: AS.C. Servizi- Fax 091 6454952

- e-mail: ascongr@tin.it

In ottemperanza alla legge 675/96 art. 11 sulla
tutela dei dati personaili.






